
“Kyrie, Alleluia, Amen
Pregare per vivere nella Chiesa 

come discepoli di Gesù”
Lettera Pastorale 2022-23

«Propongo di vivere nel prossimo anno pastorale – ma con 
lo scopo che diventi pratica costante – una particolare at-
tenzione alla preghiera. Non intendo proporre una enciclo-
pedia della preghiera, ma incoraggiare a verificare il modo 
di pregare delle nostre comunità. Ho l’impressione che sia 
una pratica troppo trascurata da molti, vissuta talora come 
inerzia e adempimento, più che come la necessità del-
la vita cristiana. Cioè della vita vissuta in comunione con 
Gesù, irrinunciabile come l’aria per i polmoni».
Queste le parole con cui l’arcivescovo di Milano introduce 
la Proposta pastorale per l’anno 2022-2023.
Il primo capitolo della Proposta è dedicato a una riflessione 
sui significati autentici della spiritualità e della preghiera: 
«La spiritualità non si riduce a una ricerca di quello che 
mi fa star bene, ma diventa itinerario, ricerca. Uomini e 
donne intuiscono che la via per “stare bene” non è quella 
che conduce a ripiegarsi su di sé, ma quella che porta a un 
incontro.
Nel nostro tempo, insieme con la necessità di “una spiritua-
lità” che molti avvertono, sembra di dover registrare anche 
una diffusa indifferenza, una tranquilla estraneità rispetto ai 
temi della preghiera e della ricerca di Dio». 
el seguito, la Proposta approfondisce la dimensione della 
preghiera comunitaria nel corso delle celebrazioni così 
come l’esperienza della preghiera in famiglia, riscoperta 
da molti nel corso della pandemia. Le comunità sono oggi 
chiamate ad essere «case e scuole di preghiera» perché i 
credenti possano entrare in relazione con Dio.
È necessaria però la formazione specifica e permanente 
di coloro che insegnano a pregare. La Lettera suggerisce 

anche alcune “buone pratiche” per l’accoglienza nelle co-
munità durante le celebrazioni. Una speciale attenzione è 
rivolta ai portatori di disabilità per i quali bisogna, nei limiti 
del possibile, abbattere le barriere perché possano parteci-
pare alla Messa.
Anche la tecnologia può offrire importanti aiuti, ma non 
deve sostituirsi alle funzioni.
A proposito della Messa in televisione, «non si può condi-
videre che sia una forma equivalente alla partecipazione in 
presenza».
I capitoli centrali illustrano e sviluppano i tre termini che 
danno il titolo alla Proposta pastorale: «Kyrie: la professio-
ne di fede in forma di invocazione; Alleluia: la gioia della 
Pasqua in forma di cantico corale; Amen: la professione di 
fede in forma di obbedienza».
L’Arcivescovo si sofferma poi su due particolari “tipologie” 
di preghiera: quella per le vocazioni («un modo di leggere 
la propria persona, la propria storia, alla luce della parola di 
Gesù, nell’ascolto delle emozioni che lo Spirito suscita in 
ciascuno») e, con un riferimento esplicito alla situazione in 
Ucraina, la preghiera per la pace: questa non può ridursi a 
protesta individuale contro la guerra, ma deve «esprimere 
la fiducia che Dio opera nel cuore delle persone e nei rap-
porti tra i popoli. La preghiera non è mai una delega a Dio 
perché faccia quello che noi non facciamo.
È il tempo in cui il dono dello Spirito ci rende conformi al 
Figlio e ci fa essere quindi uomini e donne di pace».                                                                                                                               
                                                                                                                                                      

        + Mario Delpini
Arcivescovo
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ORARI S. messe feriali dal 18/9

In occasione
della Festa della Comunità Pastorale

celebreremo la S. MESSA DELL’AMMALATO
con il conferimento

del SACRAMENTO DELL’UNZIONE
DEGLI INFERMI

SABATO 8 OTTOBRE ALLE ORE 17.00
in S. INVENZIO.

Gli anziani o gli ammalati che avessero bisogno 
di essere accompagnati

anche tramite i loro famigliari lo comunichino 
in SEGRETERIA PARROCCHIALE

(negli orari di segreteria - Tel. 02.908.41.272) 
così da organizzare il trasporto

S. MESSA DELL’AMMALATO

AV VISI PER LA COMUNITā

anniversari di matrimonio

Con LUNEDI’ 5 SETTEMBRE è ripreso l’ora-
rio ordinario della SEGRETERIA PARROC-
CHIALE presso i locali del seminterrato 
della Chiesa dello Spirito Santo, secondo i 
seguenti giorni e orari:
dal Lunedì al Venerdì
dalle ore   9.45 alle ore 11.45
dalle ore 15.45 alle ore 17.45

segreteria parrocchiale

per le Confessioni mezz’ora prima o dopo le S. 
Messe feriali (nella Chiesa dove si celebra). 
AL SABATO dalle ore 17.15 alle ore 18.15 in S. 
Invenzio
ALLA DOMENICA prima o dopo le S. Messe o 
concordando direttamente con i sacerdoti.

confessioni

LUNEDI’ 12 SETTEMBRE ORE 18.30
presso la Parrocchia di Vigano

S. Messa in suffragio dei fedeli defunti
in occasione della Festa Patronale.

Segue momento tradizionale
risottata e tombolata in Oratorio.

NON SI CELEBRA LA S. MESSA IN S. INVENZIO
 

DOMENICA  18 LA S. MESSA DELLE 11.30
VERRA’ CELEBRATA

PRESSO LA CASA CERTOSINA DI VIGANO

VIGANO

LUNEDI’	 ORE 18.30	 SPIRITO SANTO
MARTEDI’ 	 ORE 9.00	 SPIRITO SANTO
		  ORE 18.30 	 VIGANO
MERCOLEDI’ 	ORE 9.00 	 BONIROLA
GIOVEDI’ 	 ORE 9.00	 SPIRITO SANTO
		  ORE 18.30 	 S. VITO
		  ORE 18.00	 VIGANO
				    S. ROSARIO
				    E VESPERO
VENERDI’ 	 ORE 9.00	 BARATE	
		  ORE 18.30 	 SPIRITO SANTO
SABATO 	 ORE 18.15 	 vigiliare
				    S. INVENZIO

CATECHISTI/E
MERCOLEDI’ 14 SETTEMBRE ORE 21.00

presso la Sala della Comunità
in Spirito Santo

riunione delle CATECHISTE/I

In occasione
della Festa della Comunità Pastorale

s’invitano coloro che desiderano
ricordare comunitariamente

l’ANNIVERSARIO DI MATRIMONIO
(10° - 15° - 20° - 25°........)

di comunicarlo
in SEGRETERIA PARROCCHIALE

(negli orari di segreteria - Tel. 02.908.41.272) 
indicando anche la presenza o meno

al pranzo comunitario.
Ricorderemo gli anniversari nella S. Messa di 

DOMENICA 9 OTTOBRE alle ore 10.30
in Spirito Santo.

DOMENICA 18 SETTEMBRE ORE 16.30
presso la Sala della Comunità in Spirito Santo
presentazione della proposta del cammino di 
fede per le famiglie dei bambini/e di 2a elem.

In alternativa Mercoledì 12 ottobre ore 21.00

LUNEDI’ 19 SETTEMBRE ORE 21.00
presso la Sala della Comunità in Spirito Santo
presentazione della proposta del cammino di 
fede per le famiglie dei bambini/e del Quarto 
anno (5a elem.).

In alternativa Sabato 24 settembre ore 9.30

MARTEDI’ 20 SETTEMBRE ORE 21.00
presso la Sala della Comunità in Spirito Santo
presentazione della proposta del cammino di 
fede per le famiglie dei bambini/e del Secondo 
anno (3a elem.).

In alternativa Sabato 24 settembre ore 16.30

MERCOLEDI’ 21 SETTEMBRE ORE 21.00
presso la Sala della Comunità in Spirito Santo
presentazione della proposta del cammino 
di fede per le famiglie dei bambini/e del terzo 
anno (4a elem.).

In alternativa Sabato 24 settembre ore 15.00

catechismo


