
Quaresima: impariamo a stare
sotto la guida dello Spirito
e nella luce della parola

Quaresima tempo privilegiato nel quale siamo chia-
mati ad intraprendere nuovamente un cammino 
orientato alla conversione, al cambiamento; una 
conversione e un cambiamento che non si fonda 
innanzitutto su un nostro sforzo personale, ma sul 
lasciare agire maggiormente in noi la grazia di Dio.
Pensare che la conversione sia semplicemente un 
atto legato alla nostra volontà è qualcosa di inganne-
vole oltre che di frustrante, perché noi ci accorgiamo 
che nonostante le più buone intenzioni, la nostra vo-
lontà risulta essere debole ed incostante.
La conversione, cioè, il cambiamento del cuore e 
della rotta di vita non è esito di un’operazione pu-
ramente umana ma conseguenza del fatto che la li-
bertà dell’uomo con docilità acconsente di lasciarsi 
costantemente guidare dalla Grazia divina ed illumi-
nare dalla Luce della Parola. 
L’uomo credente è infatti persuaso del fatto che oc-
corre essere guidati per non correre il rischio di an-
dare fuori strada e perdersi. La Quaresima, dunque, è 
il tempo per lasciarci ancor di più guidare dallo Spi-
rito santo, Amore di Dio, che ci sostiene nella lotta 
contro noi stessi, contro il nostro egoismo che è ciò 
che “impietrisce” il cuore e che ci impedisce di intra-
prendere la via stessa dell’Amore, vera esperienza di 
libertà e di gioia, sperimentando solo così l’autentico 
cambiamento.
Come abbiamo ascoltato nel Vangelo della prima 

domenica di Quaresima (le tentazioni), anche Gesù 
fu condotto nel deserto, luogo della prova, e trovò 
conforto e sostegno dal medesimo Spirito e dal-
la luce della Parola per affrontare la lotta contro le 
tentazioni. E quale è stata la tentazione per Gesù? 
Anche per lui quella di cedere alla logica umana, 
di mettere al centro il proprio “io”, abbandonando 
la via di Dio che sarebbe stata “via di dono”, “via di 
amore” e usare del suo “essere Dio” per affermare se 
stesso, per sfoderare i suoi poteri, sottomettendo gli 
altri mediante il timore.
Gesù ha trovato aiuto e forza nello Spirito e nella Pa-
rola di Dio per perseverare invece nella volontà del 
Padre che era quella di far conoscere agli uomini il 
volto di un Dio che è amore.
Che la Quaresima sia occasione per tutti noi di rimet-
tere al centro della nostra vita lo Spirito Santo che ac-
cogliamo in modo speciale nei Sacramenti e la Parola 
del Vangelo così da sentirci innanzitutto figli amati e 
per lasciare che sia la luce del Vangelo ad illuminarci 
affinché siamo aiutati a riconoscere e a percorrere la 
via del bene, esperienza che segna l’autentico cam-
biamento del cuore e della vita, vincendo il nostro 
“io” e lasciandoci ancora conquistare da Dio e dal 
suo Amore, nella consapevolezza che chi ama vuole 
sempre il bene e la felicità dell’altro, così come Dio 
che è Amore desidera questo per ciascuno di noi.
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AV VISI PER LA COMUNITā

Presso i locali del seminterrato della Chie-
sa dello Spirito Santo, secondo i seguenti 
giorni e orari:
dal Lunedì al Venerdì
dalle ore   9.45 alle ore 11.45
dalle ore 15.45 alle ore 17.45

segreteria parrocchiale

orari s. messe feriali QUARESIMA

Questo l’orario ordinario delle S. Messe Feria-
li Le S. Messe (escluse quelle delle 6.30) sono 
sempre precedute mezz’ora prima dalla recita 
del S. Rosario.
LUNEDI’ ORE 6.30 S. INVENZIO
  ORE 18.00 SPIRITO SANTO
  ORE 15.30 BONIROLA
   S. ROSARIO
MARTEDI’  ORE 9.00 SPIRITO SANTO
  ORE 18.00  VIGANO
MERCOLEDI’  ORE 6.30 S. INVENZIO
  ORE 9.00  BONIROLA
GIOVEDI’  ORE 9.00 SPIRITO SANTO
  ORE 18.00  S. VITO
  ORE 18.00 VIGANO
    S. ROSARIO
    VESPERO
VENERDI’  ORE 6.30 S. INVENZIO
    VIA CRUCIS 
  ORE 9.00  BARATE
    VIA CRUCIS
  ORE 15.00 SPIRITO SANTO
    VIA CRUCIS
SABATO  ORE 18.00  vigiliare
    S. INVENZIO

GIOVEDI’ 9 MARZO ORE 21.00
nella Chiesa di S. Invenzio “Nelle mani del Padre” - 
Itinerario biblico-spirituale sulla preghiera - SECON-
DO QUARESIMALE - Inno al perdono divino. (Mt. 6, 
9-13). La riflessione sarà guidata da don Matteo Cri-
mella - Biblista e docente di Sacra scrittura

INCONTRI QUARESIMALI
VENERDI’ 17 MARZO ORE 20.45 A MELEGNANO
VIA CRUCIS guidata dall’Arcivescovo Mons. Ma-
rio Delpini per le Comunità parrocchiali della Zona 
Pastorale VI. La Via Crucis partirà dall’Oratorio S. 
Giuseppe (Via Lodi 15) e si concluderà in Piazza 
del Castello. Ritrovo e partenza con mezzi propri 
alle ore 20.00 in Piazza Salvo d’Acquisto.

ESPOSIZIONE eucaristica
SABATO 11 MARZO ORE 17.15

in S. Invenzio Esposizione Eucaristica e pre-
ghiera del Vespero. Segue S. Messa

Sabato 11 marzo ore 18.00: presso la Sala della Comu-
nità in Spirito Santo incontro del Gruppo Famiglie. Ini-
ziative rivolta a tutte le coppie che desiderano vivere 
un occasione di amicizia e dialogo sui temi della vita 
famigliare. Servizio di babysitting. Per informazioni: 
Jacopo (333.8108543).

gruppo famiglie

Quaresima in oratorio
VENERDÌ DI QUARESIMA ore 17 in S. Invenzio

preghiera per elementari e medie
ore 21  alla cappellina dell’oratorio

per ADO, 18/19enni e GIOVANI

via crucis con l’arcivescovo

E’ proposta alle famiglie della Comunità Pasto-
rale una vacanza in montagna a Passo Oclini - 
Aldino (BZ) nel mese di agosto (da domenica 20 
a domenica 27). Per costi e riduzioni vedere il 
volantino. Nell’intento di comprenderne la fatti-
bilità, le famiglie che fossero interessate diano a 
don Gabriele, alla Segreteria di Comunità Pasto-
rale (0290841272) o ad Alberto Baj (3357295483) 
entro DOMENICA 2 APRILE la loro adesione 

estate in montagna

Ore 6.30  VIA CRUCIS S. INVENZIO
Ore 9.00  VIA CRUCIS BARATE
Ore 15.00 VIA CRUCIS SPIRITO SANTO
  (possibilità confessioni fino ore 17)

VENERDI’ 3 - 10 - 24 MARZO LA CHIESA
SPIRITO SANTO resterà aperta fino alle ore 22.30 
con la possibilità di vivere un tempo di preghie-
ra e adorazione della Croce personale (saranno 
disponibili testi per la riflessione) e di accostarsi 
alla confessione dalle ore 21.00 alle ore 22.15. Si 
concluderà con la preghiera di Compieta 

I VENERDì di quaresima

quaresima di fraternità
Sosteniamo la popolazione siriana colpita dalla 
tragedia del terremoto attraverso un contribu-
to in denaro e la raccolta di generi alimentari e 
non così come indicato negli appositi volantini 
e locandine esposte nelle nostre chiese.

RIUNIONE EVENTI DEL CENTENARIO
Lunedì 6 marzo alle 21 in oratorio
Organizzazione festa del 16 aprile

in cui vivremo la benedizione dell’Arcivescovo

EVENTI PER IL CENTENARIO

LUNEDI’ 6 MARZO ORE 10.30
S. MESSA PRESSO IL CENTRO ANZIANI.

LA MESSA E’ PRECEDUTA DAL S. ROSARIO

S. messa al centro anziani


